29.04.2020
Zachęcam do ćwiczeń

[bookmark: _GoBack]Temat: Zabawy dzieci w innych krajach – gra w boule.
W ramach  lekcji Wychowania Fizycznego zachęcam Was do włączenia kolejnego filmiku  na you tube.
Kilka słów o grze w boule:
https://www.youtube.com/watch?v=FcKoM5w3V4wi 
oraz filmik pokazujący jak możecie zagrać w boule w domu lub na podwórku bez profesjonalnego sprzętu. 
https://www.youtube.com/watch?v=8CyyP4uY-3I&feature=youtu.be

Zapraszam do gry
Po wykonaniu proszę o wpisanie daty  oraz     tytułu  filmiku w odpowiednią kolumnę do dziennika aktywności 
Proszę pamiętać o stroju sportowym 




