22.05.2020
Zachęcam do ćwiczeń w domu 

Temat: Wypoczywam ćwicząc – ruchowa gra planszowa.

W ramach  lekcji Wychowania Fizycznego zapraszam do stworzenia własnej ruchowej gry planszowej:
Będą Wam potrzebne:
-kartki papieru
- kredki
- kostka do gry
-pionki, kamyki lub zakrętki
Z filmiku poniżej możecie zasięgnąć inspiracji 
https://www.youtube.com/watch?v=0p4Xsv_LKVg
W dzienniku aktywności proszę wpisać tytuł filmiku.
Gdy stworzycie już grę to zachęćcie do zabawy rodzeństwo lub rodziców.
Miłej zabawy 

Zdjęcie swojej gry proszę przesłać na ocene na adres e-mail:
paulinasowa51@gmail.com
[bookmark: _GoBack]do wtorku.
Bardzo proszę o przesłanie uzupełnionych dzienników aktywności.

