29.05.2020
Temat: „Co jest cięższe, a co lżejsze?”

Cele:
- porównywanie masy przedmiotów
- rozwijanie sprawności fizycznej
- wyrabianie pozytywnego stosunku do innych ludzi
1. Ćwiczenia gimnastyczne: https://www.youtube.com/watch?v=9iOLdoHhLpc 
https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4 
2. „Wyrażamy emocje”- zabawa
a) rodzic zadaje dziecku pytania:
- w jaki sposób ludzie wyrażają radość? (poprzez śmiech, podskoki, śpiewanie,…)
- w jaki sposób ludzie wyrażają złość?
- w jaki sposób ludzie wyrażają smutek?
b) rodzic czyta tekst rymowanki, dzieci powtarzają za nim z odpowiednią emocją 
- kiedy na niebie słoneczko świeci, cieszą się bardzo dorośli i dzieci (radość)
- dzisiaj po niebie płyną czarne chmury, deszcz pada i każdy ma humor ponury (smutek)
- kiedy mam zły humor i kiedy mnie złość dopadnie, jestem niegrzeczny, choć wiem, że to nieładnie (złość)
- kiedy dziecko się boi ciemności dookoła, wtedy mamę i tatę do siebie głośno woła (strach)
c) dzieci rysują minki, adekwatne do rymowanek (przedstawiające radość, smutek, złość, strach)
3. „Przyjazny dotyk”- zabawa
Dzieci wykonują zadania:
- ucałuj mamę
- przytul tatę
- pogłaszcz po głowie babcię
- przybij piątkę z dziadkiem

4. „Co jest cięższe, a co lżejsze”
Dzieci gromadzą na dywanie przedmioty, np.: lalkę, misie, piłkę, klocki drewniane i plastikowe
a) Rodzic zadaje dziecku pytania:
- do czego służy waga? (do określania CIĘŻARU przedmiotów)
- co możemy zważyć na wadze?
- gdzie możemy znaleźć wagę? (w sklepie, u lekarza, w kuchni)
b) Rodzic pokazuje dziecku wagę szalkową (załącznik 1) i wyjaśnia jej działanie
Jeżeli w domu posiadają Państwo inną wagę (np. łazienkową), proszę pokazać ją dziecku i wyjaśnić jej działanie.
c) Dzieci ważą przedmioty i określają, który jest cięższy/ który jest lżejszy
- miś czy lalka?
- piłka czy klocek?
- klocek drewniany czy plastikowy?
d) Gra on-line z wagą: https://www.lulek.tv/gry/darmowe/waga-278 
5. Karty pracy cz.4 str.55

6. „Waga”- zabawa ruchowa
Dziecko stoi naprzeciwko Rodzica- podają sobie ręce i naprzemiennie wykonują przysiady

7. Bajka edukacyjna o życzliwości: https://www.youtube.com/watch?v=qLGNj-xrgvY&feature=youtu.be 
- jak oceniasz zachowanie bohatera na początku bajki, a jak na końcu?

8. „Piosenka bardzo kulturalna”: https://www.youtube.com/watch?v=-JIrvxJheRA 
- co to znaczy, że ktoś jest kulturalny?
- jak zachowuje się ktoś kulturalny?
- jakie znasz tajemnicze słowa? (proszę, dziękuję, przepraszam)


